
 
 
 
 

CRITERES D’ETUDE 
« PARCOURS DE FEMME » 

 
���� Présente une personne pour son parcours et son investissement 

exemplaire, en qualité de bénévole, quel que soit la nature de son engagement 
(dirigeant(e), sportif(ve), éducateur(trice), arbitre…). 

 
• Informations personnelles 

� Nom, prénom, date de naissance, métier, durée de l’investissement 
 

• Fonctions Dirigeantes 
� Statut (présidente, trésorière, secrétaire, …) et dates des fonctions, les 

structures concernées. 
� Investissement (nombre d’heures de bénévolat, …). 
� Cumul des fonctions (club, comité, ligue, …). 
� Formations suivies. 

 
• Fonction d’Entraîneuse 

� Niveau de diplôme 
� Diplômes sportifs (Brevets fédéraux, BEES, BPJEPS, …). 
� Structure du club à l’arrivée de la personne (nombres de licenciés et 

licenciées) et évolution du nombre de licences en lien avec son 
activité 

� Investissement (heures de bénévolat, intervenant dans les formations 
fédérales, membre de l’équipe technique régionale,…). 

 
• Fonctions d’Arbitre ou de juge 

� Niveau (départemental, régional, national, …). 
� Diplômes. 
� Intervention dans des formations pour adultes / pour jeunes. 

 
• Expériences Sportives 

� Sports pratiqués. 
� Niveau sportif (départemental, régional, national, …). 
� Titres sportifs (année d’obtention, meilleur classement). 
� Durée de la carrière. 

 
• Rayonnement de l’investissement 

� Local, Départemental, Régional, National, International 
� Transmission de la passion à d’autres (actions, démarches, 

opérations, initiatives, manifestations…), jeunes, jeunes filles, 
femmes, non pratiquantes… 

 
• Titres honorifiques 

 
 



 
Jeune âge 15-35 ans  
Diversité du parcours : dirigeante, arbitre, sportive, entraineuse  
Investissement dans un sport masculin + 70% d’hommes  
Implication et animation du territoire : 

- milieu rural = ville de moins de 1500 habitants  
- quartier sensible  

Durée de l’investissement dans les fonctions bénévoles : 
- moins de 10 ans  
- de 11 à 20 ans  
- plus de 21 ans  

Formations et diplômes suivis  
Présidence  
Intervenant dans des formations pour adultes / pour jeunes  
Niveau d’arbitrage national et international  
Niveau sportif national et international  
Transmission de la passion à d’autres (actions, démarches, opérations, initiatives, 
manifestations…), jeunes, jeunes filles, femmes, non pratiquantes…  
 


